
ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Одной из задач МАДОУ Детского сада № 4 является создание
здоровьесберегающей среды и охрана здоровья учащихся. Условия охраны здоровья
обучающихся регламентированы Федеральным законом «Об образовании в Российской
Федерации».

Охрана здоровья обучающихся включает в себя:
Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном
законодательством в сфере охраны здоровья.

Доврачебную первичную медицинскую помощь и проведения профилактических
осмотров, профилактических мероприятий различной направленности, иммунизации,
первичной диагностики заболеваний, оказания первой медицинской помощи в детском
саду осуществляет медицинский работник ГАУЗ СО «Красноуральская ЦРБ» на
основании заключённого договора «Об организации медицинской помощи
обучающимся».

В детском саду функционирует медицинский кабинет, который оснащён
оборудованием, инвентарем и инструментарием в соответствии с Приказом Министерства
здравоохранения РФ от 05.11.2013 г. N 822н "Об утверждении Порядка оказания
медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в
образовательных организациях".

В организации имеются аптечки для оказания первой помощи, в соответствии с
приказом Министерства здравоохранения от 24 мая 2024 года № 261н

Педагогические работники обучены оказанию первой медицинской помощи
пострадавшим.
Организация питания обучающихся.

В детском саду имеется пищеблок приготовления пищи и помещения, для хранения
продуктов в соответствии с требованиями санитарных правил.

Дети обеспечены трехразовым горячим питанием в соответствии с основным
организованным меню (10-дневное), утвержденному руководителем образовательного
учреждения. При этом учитывается возраст детей: имеется меню для детей от 1 года до 3
лет и с 3-х до 7-ми лет.

При формировании рациона питания детей в приготовлении пищи соблюдаются
основные принципы организации рационального, сбалансированного, щадящего питания,
предусматривающего:
· соответствие энергетической ценности рациона возрастными и физиологическими
потребностями детей и подростков;
· обеспечение в рационе сбалансированности основных пищевых веществ в граммах;
· восполнение дефицита витаминов и других микроэлементов в питании школьников за
счёт корректировки рецептур и использовании обогащённых продуктов;
· технологическая обработка продуктов, обеспечивающая вкусовые качества кулинарной
продукции и сохранность пищевой ценности;
· соблюдение оптимального режима питания и распределения суточного рациона по
отдельным приёмам пищи в течение дня.
Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий
и продолжительности каникул:

Неукоснительно соблюдаются санитарные нормы в части организации
образовательного процесса, соблюдается режим учебы и отдыха. Большое внимание
уделяется соблюдению норм двигательной активности при организации образовательного
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процесса в соответствии с требованиями санитарных правил: проводится пальчиковая
гимнастика, упражнения для глаз, дыхательная гимнастика.

В своей профессиональной деятельности педагоги учитывают возрастные
возможности учащихся и их индивидуальные особенности. Учет индивидуальных
особенностей развития обучающихся осуществляется посредством распределения
учащихся по группам здоровья на занятиях физкультурой, при рассаживании детей для
продуктивной деятельности.

Осуществляется обеспечение благоприятных психологических условий
образовательной среды осуществляется за счет создания доверительной обстановки во
время пребывания ребенка в детском саду.
Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления
обучающихся для занятия ими физической культурой и спортом, пропаганда и
обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда.

В детском саду созданы материально-технические условия для занятий
физкультурой и спортом:
- физкультурный зал используется для проведения занятий физической культурой,
утренней гимнастики, развлечений, связанных с двигательной активностью детей всех
разновозрастных групп. Оснащен оборудованием для обучения детей основным
движениям и общеразвивающим упражнениям.
- на каждом участке имеются прогулочные веранды, позволяющие защитить детей во
время прогулки от дождя, ветра, сильного солнца, оборудование и свободное
пространство для двигательной активности.
- во всех возрастных группах оборудованы центры детской деятельности, в которых
имеется необходимое физкультурно – спортивное оборудование для подвижных игр,
упражнений для профилактики плоскостопия, нарушений осанки.

Средством реализации данного направления являются: занятия физической
культурой с учетом оптимальной физической нагрузки, спортивные игры, эстафеты,
физкультминутки для снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления
зрительного анализатора, проведение месячников безопасности, Дня защиты детей.

Организовано взаимодействие с учреждениями дополнительного образования
детей, культуры, физической культуры и спорта, здравоохранения.

В детском саду имеются информационные стенды, в которых помещается
информация для родителей о детских заболеваниях, мерах их предупреждения,
профилактических мероприятий по детскому дорожно-транспортному травматизму,
противопожарной безопасности.

Проводится профилактическая работа родителями о сохранности здоровья
(беседы, родительские собрания, выпуск буклетов, памяток и т.д.).
Вопросы по сохранению и укреплению здоровья воспитанников освещаются на сайте
образовательного учреждения, в сообществе ВК .
Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской
Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации:

Профилактические осмотры детей, профилактические мероприятия различной
направленности, иммунизацию, первичную диагностику заболеваний осуществляет ГАУЗ
СО «Красноуральская ЦРБ» на основании заключённого договора.
Диспансеризация обучающихся проводится на базе детского сада и ГАУЗ СО
«Красноуральская ЦРБ» в соответствии законодательством Российской Федерации .
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Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных,
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ,
их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ:

Вопросы профилактики освещаются на сайте МАДОУ Детского сада № 4, в
сообществе ВК .
Обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в организации,
осуществляющей образовательную деятельность:

Детский сад оборудован специальными системами безопасности: система
предупреждения и пресечения правонарушений с помощью тревожной сигнализации;

система видеонаблюдения; адресная система пожарной сигнализации; система
оповещения.

Здание оснащено ограждением из металлических конструкций На воротах
установлен электромеханический привод для автоматического открывания.

Организован контрольно-пропускной режим, обеспечивающий безопасное
пребывание людей в зданиях, постоянный контроль сотрудниками детского сада за
территорией учреждения.
Учреждение укомплектовано необходимыми средствами противопожарной безопасности.
В наличии имеются инструкции, планы и схемы, определяющие действия персонала, и
эвакуацию при пожаре и угрозе возникновения и совершенном террористическом акте.
Разработан паспорт безопасности.

Помещения оснащены естественной и искусственной освещенностью,
воздушнотепловым режимом, необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии
с требованиями санитарно – гигиенических правил.

В детском саду осуществляется контроль за санитарным состоянием помещений, за
соблюдением воздушно-теплового режима, соблюдением графиков проветривания
помещений, обеспечением влажной уборки, кварцевания помещений. Организовано
проведение производственного контроля за соблюдением санитарных правил и
выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий. Его
осуществляет ФФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области в г.
Качканар, городе Кушва, городе Красноуральск, городе Нижняя тура».

Педагогические работники при использовании технических средств обучения, ИКТ
соблюдают здоровьесберегающий режим, учитывают требования санитарных правил.
Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в
организации, осуществляющей образовательную деятельность:

Вопросы об условиях охраны здоровья детей рассматриваются на педагогических
советах, общих собраниях коллектива, родительских собраниях.

Педагогические работники знакомят детей с основами безопасного поведения при
проведении различных мероприятий, а также безопасным приемам труда по
самообслуживанию, правилам безопасного поведения во время занятий, сна и игр, приема
пищи и других видов деятельности.
Комиссия по охране труда регулярно проводит осмотры детских площадок, помещений с
составлением актов осмотра, ежедневно ответственными лицами осуществляется
контроль состоянием помещений, оборудования с целью своевременного устранения
причин, несущих угрозу жизни и здоровью воспитанников и работников.

https://istoki-261.ru/wp-content/uploads/2025/03/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8F-2025.pdf

